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Klimaveranderung in der Mainregion - Trend von 1951 bis 2019
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Veranderung der Jahresdurchschnittstemperatur in Unterfranken
Referenzperiode 1971-2000

Klimastreifen fur Unterfranken fir den Zeitraum 1881-2020:
https://klimainformationssystem.bayern.de/klimatool/klimatool-der-vergangenheit
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Zunahme der heil3en Tage 2 30°C pro Jahr in Wlrzburg
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Datenquelle: Open Data Server des Deutschen Wetterdienstes (DWD): https://opendata.dwd.de/climate_environment/CDC/observations_germany/climate/monthly/climate_indices/kl/historical/;

https://opendata.dwd.de/climate_environment/CDC/observations_germany/climate/monthly/climate indices/kl/recent/
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Hitze und Gesundheit

Abkihlmechanismen des Korpers

Schwitzen

Abgabe von Korperwarme durch Verdunstung

Blutverteilung im Korper

Abgabe von Korperwarme durch Blutverlagerung in die Haut

Quelle: https://gesund.bund.de/hitze-und-gesundheit#hitze
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Erschwerende Faktoren von Hitze

Luftfeuchtigkeit
Erschwerte Regulation der Korpertemperatur durch Schwitzen

Anzahl der Hitzetage am Stlick
Deutliche Zunahme von Gesundheitsrisiken ab drei Hitzetagen hintereinander

Jahreszeit
Belastung durch Hitze zu Sommerbeginn besonders hoch

Quelle: https://gesund.bund.de/hitze-und-gesundheit#hitze
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Hitzeassoziierte Symptome

LGL

Ausbleibender
Hunger

Blasse, Rote

Kopfschmerzen

beschwerden

Kreislauf-

Muskelschmerzen/-
krampfe

Verwirrtheit

Ubelkeit, Erbrechen

Unruhegefiihl

UbermaRig viel
Schweil3

Kein Schweil}

Verminderte
Urinausscheidung

Verstopfung

Trockener Mund

Kurzatmigkeit

Quelle: https://www.drk.de/hilfe-in-deutschland/erste-hilfe/sonnenstich/; https://www.drk.de/hilfe-in-deutschland/erste-hilfe/hitzschlag/
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Hitzeassoziierte Erkrankungen

» Hitzekrampfe

= Sonnenstich

= Hitzeerschopfung
= Hitzekollaps

= Hitzschlag

Quelle: https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
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Hitzeassoziierte Erkrankungen

Hitzekrampfe

= Mangel an Elektrolyten kann zu Krampfen oder Muskelschmerzen
flhren

= Symptome: schmerzhafte Muskelkrampfe nach intensiver
korperlicher Betatigung (v.a. in Beinen und Armen)

= MalRnahmen: Ausruhen und Trinken:; bel andauernden
Hitzekrampfen (langer als eine Stunde) konsultieren Sie eine
Arztin oder einen Arzt

Quelle: https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
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Hitzeassoziierte Erkrankungen

Sonnenstich

» Lange, direkte Sonneneinstrahlung am Kopf kann zu einer
Reizung der Hirnhaute und einem Hirnédem (Hirnschwellung)
fihren

= Symptome: Kopfschmerzen, Ubelkeit mit Erbrechen, Fieber,
gerodteter Kopf, Bewusstseinsstorungen, Krampfanfalle

» Malnahmen: In den Schatten begeben, Kopf und Oberkorper
leicht erhdht lagern, viel trinken, mit kalten Umschlagen abkthlen

Quelle: https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
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Hitzeassoziierte Erkrankungen

Hitzeerschdpfung

» FlUssigkeitsverlust und Abnahme des Blutvolumens im Kreislauf
konnen zu einem Abfall des Blutdrucks und einer erhdhten
Korpertemperatur fihren

» Symptome: starker Durst, Schwache, kalte feuchte Haut,
niedriger Blutdruck mit hoher Pulsfrequenz, eine schnelle u.
schwache Atmung, Appetitlosigkeit, Ubelkeit, Schwindel und
Abgeschlagenheit.

= Malnahmen: Korper kiihlen und viel trinken, bei ausbleibender
Besserung nach einer Stunde oder einer Kdrpertemperatur Uber
38 °C konsultieren Sie eine Arztin oder einen Arzt.

Quelle: https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
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Hitzeassoziierte Erkrankungen

Hitzekollaps

= Abfall des Blutdrucks kann zu einer verminderten

Gehirndurchblutung fuhren, die wiederum zu Bewusstlosigkeit
fuhren kann

= Symptome: kurze Ohnmacht, Kopfschmerzen, Schwachegefinhl,
Schwindel, Ubelkeit, Warmegefihl, Durst, trockene Schleimhaute,
anfangs meist Hautrotung verbunden mit starkem Schwitzen,
spater oft blasse Haut und kalter Schweifl3

» Malnhahmen: Rettungsdienst (112) rufen, Person an kuhlen Ort

bringen, Ausruhen im Liegen, Kdrper kiihlen und ausreichende
FlUssigkeitszufuhr

Quelle: https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
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Hitzeassoziierte Erkrankungen

Hitzschlag

= Durch Warmestau steigt Kérpertemperatur schnell (innerhalb von
10-15min) auf tber 40 °C - infolge der starken und pl6tzlichen
Erhitzung schwillt das Gehirn an (Hirnddem) - Hitzschlag

= Symptome: gerotete, heiRe und trockene Haut, Ubelkeit,
Kopfschmerzen, Bewusstseinsveranderungen und
Bewusstlosigkeit

= Malnahmen: Rettungsdienst (112) rufen, betroffene Person an
kihlen Ort bringen, Korper kihlen (z.B. durch kiihle Umschlage)

Quelle: https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitzeschutz/gesundheitsrisiken-von-hitze/
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Gesundheitliche Auswirkungen von Hitze auf unsere Organe

( ) 4 )
Gehirn: Herz:
- Risiko fur cerebrovaskulare - Starke Belastung des Herz-
Erkrankungen 1 Kreislauf-Systems
- Aggressivitat & - Risiko fur kardiovaskulare
Gewaltbereitschaft 1 Erkrankungen
- Mentale Gesundheit | ) X (z.B. Myokardinfarkt) 1 )
- Belastung der Atemwege durch - Ausschittung Renin 1
erhohte Ozonkonzentrationen - Stérungen im Wasser- und
durch Hitze Elektrolythaushalt

Quelle: Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit (KLUG): https://hitze.info/hitzefolgen/gesundheitsfolgen/
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Besonders gefahrdete Personengruppen

Sauglinge und Altere Personen (v. a. Pflegebedurftige
Kleinkinder Alleinlebende Personen
Personen mit akuten Personen mit chronischen Personen mit

geistigen/korperlichen

Erkrankungen Erkrankungen Beeintrachtigungen

Personen, die bestimmte

Schwangere Medikamente/Substanzen Personen, die im Freien

einnehmen Sty
Personen in besonderen Personen, die in
Situationen (z. B. in stadtischen Gebieten
Obdachlosigkeit) leben (Warmeinseleffekt)

Bundesinstitut fiir Offentliche Gesundheit: https://www.klima-mensch-gesundheit.de/hitze-und-hitzeschutz/hitze-und-klimawandel/;
Winkimayr, C. et al: Hitze in Deutschland: Gesundheitliche Risiken und MaRnahmen zur Pravention. J Health Monit 2023 8(S4):
https://edoc.rki.de/bitstream/handle/176904/11262/JHealthMonit_2023 S4 Hitze Sachstandsbericht Klimawandel Gesundheit.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Besondere Vulnerabilitat von alteren Menschen

g N N O N O N O N
Haut MOl Durst Erholun Leistungs-
u u u
zusammensetzung 9 fahigkeit
4 N 4 R 4 A - N 4 A
Verringertes,
spateres
Schwitzen Veranderte Korperliche
erschwert Kérperzu- Langere Fitness und
Warmeabgabe sammensetzung Durstgefuhl nimmt Erhol g h Leistungsfahigkeit
Uber Haut; mit weniger ab beri Bgtz‘gdsrri)eri?]e des Herz-
Zahl der SchweiR- Wasser und mehr y 9 Kreislauf-Systems
driisen u. Fett verringert
Durchblutung der
Haut nimmt ab
\ J \ J \ / \ J \ /
AN N\ VRN RN N\ /
Quelle: https://www.bzga.de/presse/pressemitteilungen/2020-08-11-hitzewelle-fuer-aeltere-menschen-besonders-belastend/; https://www.springermedizin.de/emedpedia/dgim-innere-medizin/geriatrische-syndrome-exsikkose-
dehydratation?epediaDoi=10.1007%2F978-3-642-54676-1_451
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Hitzeaktionsplane — Bund/Lander-Arbeitsgruppe

Bundesministerium
fur Umwalt, Naturschutz,
Bau und Reaktorsicherheit

o

Handlungsempfehlungen

fiir die Erstellung von Hitzeaktionsplinen
zum Schutz der menschlichen Gesundheit

Version: 1.0
Stand: 24, Miirz 2017

Tell einer Ubergreifenden Strategie zur Anpassung an den
Klimawandel

Ziel: Pravention von hitze- und UV-bedingten
Erkrankungen/Todesfallen

Durch verhaltens- und verhaltnispraventive Mal3nahmen

Umsetzung erfolgt in den Landern auf kommunaler Ebene

Quelle:_https://www.bmuv.de/themen/gesundheit-chemikalien/gesundheit/gesundheit-im-klimawandel/handlungsempfehlungen-fuer-die-erstellung-von-hitzeaktionsplaenen
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Bayerisches Kompetenzzentrum fur Gesundheitsschutz im Klimawandel

LGL

Landesarbeits- Zentrales (Forschungs-)
gemeinschaft Hitzemanagement Q§ Projekte am LGL zu
Gesundheitsschutz in Bayern Klimawandel und
im Klimawandel Gesundheit

Die Hitzeentwicklung in Unterfranken und deren Auswirkung auf die Gesundheit des Menschen Wasserforum Unterfranken 31.03.2025 18



@& @
@
| | | | % LAGIK
Landesarbeitsgemeinschaft Gesundheitsschutz im syt Londesabotsgemensnar
Klimawandel (LAGIK)

) Vernetzung
,Der Klimawandel und seine Folgen fur die ) Préventionskonzepte
Gesundheit sind auch fir den Freistaat Bayern
ein ernst zu nehmendes Problem, das groRRe ) Informationsmaterialien

Public Health Relevanz hat.”

) Kommunikationsstrategien

- Gemeinsame Erklarung der LAGIK

) Forschungskooperationen
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Postkarte mit Verhaltenstipps bei Hitze

o L]
". LAG I K Bayerisches Landesamt fur
[ e e g emeinsehaft

e Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Neun Tipps bei Hitze — so schiitzen Sie sich!

- Sehr wichtig: Hitzewarnungen (zum
%° Genligend trinken und [] B?VOFZUQT nact]ts/ B.lﬂ Beispiel des Deutschen
) g ' frihmorgens luften Wetterdienstes) abonnieren
wasserreich essen*

und weitergeben

Leicht und Raume tagsuber . .
luftig kleiden verschatten Kérper kihlen

A Medikamentenplan Im Schatten bleiben,
@ ggf. nach arztlicher in der Sonne Kopf-

Absprache anpassen bedeckung tragen

Aktivitdten in die kuhleren
Stunden verschieben

* Bitte besprechen Sie bei bestimmten Vorerkrankungen (zum Beispiel bei Dialysepflichtigkeit) die zuldssige Trinkmenge
mit lhrem Arzt oder |hrer Arztin.

: © Panther lcons: Kleidung, Medika-
. mente, Jalousie, Thermometer, Dusche, Uhr € PantherMedia‘elenabs, Fenster
LG |_ Www.la al k. baye r.de © PantherMedla/LysenkoA, Sonnenschirm © PantherMediafjavid.heyrabady

https://www.bestellen.bayern.de/shoplink/lgl ges 00103.htm
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Materialsammlung zum Thema Hitze und Gesundheit

e

Materialien fur Risikogruppen bei Hitze

~

Materialien zum Arbeitsschutz

Materialien fur Fachkrafte im Gesundheitswesen

Materialien fur Pflegeeinrichtungen, Krankenh&auser
und Kliniken

LGL

Die Hitzeentwicklung in Unterfranken und deren Auswirkung auf die Gesundheit des Menschen

% LAGIK

Bayerische Landesarbeitsgemeinschaft
Gesundheitsschutz im Klimawandel

www.lagik.bayern.de

Wasserforum Unterfranken 31.03.2025
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Bayerisches Kompetenzzentrum fur Gesundheitsschutz im Klimawandel

LGL

Landesarbeits- Zentrales (Forschungs-)
gemeinschaft Hitzemanagement | Projekte am LGL zu
Gesundheitsschutz in Bayern Klimawandel und
im Klimawandel Gesundheit
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sayeices toncosa: o EHERHK
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

Arbeitsschutz im Klimawandel
Fortbildungsveranstaltung

Das Wichtigste in Kiirze:

Hitzemanagement am LGL

+ Veransigker. v
Gesundhet und Lebensmiteisicherheit (LGL)

Fortbildungsinhalte:

+ Auswirkungen des Kiimamandsls 2 Bersiche des
Asbeitsschuzes

- ImSpezselien werden thematisien: Allergenz, Infektonen,
UV-Belastung und Hize

Anpassungen

in der benufichen Praxis

Unterstitzung und fachliche Beratung
bei der Erarbeitung von HAP

ager
Wir reuen uns,

Programm:
00U | Segumung duch ass LGL
e, Carome -

Hitzeq WOfksho =
Hirz;; K r.o”"munale
fonspiane.

rrrworkshOP K
Hitzeak'

Informati O | Ermu o e e e

Austausch U | samesimissts reksonsgetren o Sescratige
Srostimaian

Austausch U d Ve

Vemetzung

Informationen und Materialien zum
Thema Hitze und Hitzeanpassung

S0y | pase
ol o vpsen m Fran
-~ Bengenossenschati

n Donn, =
Donnet erstag,
onl o

LGL

niine. o 1ober 202
Oniine.argnry 2021
NStaityn,
9

SO | s am Atz

e20uw | Assonussaskusoon

\GL

Anmeldung (bis 22.11.23) unter:
[

ung_arbeitsschutz im

CME R s
Bei Fragen wenden Sie sich bite an kimavwandelg2igl bayer ce -

& W W
LGL

Besser durch den Sommer kommen - so geht's!
NeunTipps bei Hitzeperioden

Bayerisches Lande
Gesundheit und Lebensmittel

o
Bayeriscl 5 i
ayerisches Landesamt fir
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit S22 d

=50

Hitzeaktionsplan
in Kommune;

Sommer, Sonne, Hitze:
So schutzen Sie lhre
Gesundheit bei heiBen
Temperaturen

Handlungsleitfaden
zur Konzeption

von Hitzeaktionsplénen
fir Kommunen

Kommunale
Hitzeaktionsplane:

LGL

Austausch und
Vernetzung
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Toolbox - Hitzeaktionsplane in Kommunen

Bayerisches Landesamt fiir H M
Gesundheit und Lebensmittelsicherheit $

Hilfestellung bei der Konzeption

Unterstltzung bei der Planung

Informationen und Materialien

LGI._ Hitzeaktionsplane

in Kommunen

|nSp|rat|0n Und Anregung Unterstiitzung bei der Erstellung von

MaBnahmen und Konzepten

Toolbox

https://www.bestellen.bayern.de/shoplink/lgl ges 00090.htm
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Handlungsleitfaden zur Konzeption von
Hitzeaktionsplanen fir Kommunen

S,

Hintergrundinformationen zu Hitze und Gesundheit

Zum Hitzeaktionsplan in 10 Schritten

Weiterfilhrende Informationen LGL Handlungelsittadsn

zur Konzeption
von Hitzeaktionsplanen
fir Kommunen

https://www.bestellen.bayern.de/shoplink/lgl ges 00127.htm
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Veranstaltungen

Multiplikatoren-
Fachtag ,Klimawandel ,2Hitzeanpassung — Kommunales Schulung zu

und Gesundheit* kompakt" Vernetzungstreffen Hitze und Gesundheit

09.04.2025 30.04.2025 03.06.2025 08.07.2025

Kommunales .Fachtagung Kommunales
Vernetzungstreffen ,Hitzeanpassung Vernetzungstreffen
in der Pflege”

Lassen Sie sich fir die Veranstaltungen vormerken:
https://www.lgl.bayern.de/kontaktformular/anmeldung veranstaltungen des bayerischen kompetenzzentrums.php
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Online-Beratungsgesprache zur Erstellung von Hitzeaktionsplanen

Kostenlose Beratung
zu Hitzeanpassungsmal3nahmen mit kommunalen
Vertreterinnen und Vertretern

/

Individuelle Beratungsgesprache,
Bereitstellung von uns erarbeiteten Materialien sowie
weitergehenden Informationen und Webseiten

~

/

e B
= .
Wir begleiten Kommunen 5
kostenlos
auf ihrem Weg zum 4
Hitzeaktionsplan
N

LGL

Weitere Terminvereinbarungen
moglich

~
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Musterartikel ,,Gesund und sicher durch heiRe Tage*

hlsund und sicher durch heille Tage: So schiitzen Sie sich und andere vor der Sommerhitze
Liebe Mitbirgerinnen und Mitblrger,

die Sommer werden zunehmend heiRer und auch in [unserer Gemeinde/ unserem Markt/
unserer Stadt/ unserem Landkreis] sind Hitzewellen keine Seltenheit mehr. Hohe

AuBentemperaturen kdnnen nicht nur das allgemeine Wohlbefinden beeintrachtigen,
sondern auch ernsthafte gesundheitliche Folgen mit sich bringen. Deshalb méchten wir Sie
heute tber die Gefahren von Hitze informieren und Ihnen hilfreiche Tipps zum Schutz lhrer

Gesundheit an die Hand geben. Musterartikel Zu Hitze und Gesu nd heit Zur
Manchen Personen macht Hitze mehr zu schaffen, als anderen. Altere Menschen, Sauglinge Ve rOﬁ:e ntl ICh U ng In el ner reglOnalen

und Kleinkinder oder Menschen mit Vorerkrankungen sind dabei besonders gefdhrdet. Auch

bei Ubergewicht, der Einnahme von bestimmten Medikamenten oder schwerer kérperlicher Ze |tSCh rlft ZU r Se nS| bl | |S|e ru ng d er

Arbeit ist Vorsicht geboten. Hitzestress kann sich durch Symptome wie ein stark gerotetes,

heiRes Gesicht, Kopfschmerzen, Erschipfung, Schwiche, Ubelkeit oder Muskelkrimpfe Burgennnen und Burger |n der Kommune’

zeigen. Trockene Haut und Schleimhéute, Unruhe und eine Korpertemperatur iiber 37,5 °C

konnen ebenfalls darauf hinweisen. Achtung: Bewusstlosigkeit, Verwirrtheit, ein hoher Puls Ve rfug bar u nter

oder sehr niedriger Blutdruck kdnnen auf einen medizinischen Notfall hindeuten. In solchen

Fallen 23gern Sie nicht, den Notruf zu wihlen. https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umwel
e o hen it Ko O sl ) e B e tbezogener gesundheitsschutz/klimawandel

Kiihlen Sie den Kérper zum Beispiel mit einem kalten Waschlappen im Nacken oder auf der

Stirn. Achten Sie auBerdem darauf, ausreichend zu trinken. Dabei sollten Sie idealerweise qesu nd helt/kom Detenzzentru m/h Itze man aq

Wasser zu sich nehmen und auf zu kalte, alkoholische oder koffeinhaltige Getranke h
verzichten, Zogern Sie nicht, arztliche Hilfe in Anspruch zu nehmen, falls die Beschwerden e m e nt . tm
sich nicht bessern.

Zusatzlich kénnen einfache MaBnahmen helfen, damit die Hitze ertraglicher wird: Liften Sie
lhre Wohnraume vorrangig, wenn es drauen kihler ist als drinnen. Verschatten Sie lhre
Zimmer beispielsweise durch das SchlieRen von Rollladen. Tragen Sie leichte und luftige
Kleidung sowie eine Kopfbedeckung im Freien. An Tagen mit besonders heiBen
Temperaturen ist es besser, kérperlich anstrengende Aktivitdten auf den frilhen Morgen
oder den spaten Abend zu verschieben. Sollten Sie Medikamente einnehmen, sprechen Sie
vorsorglich mit lhrer Hausarztin oder lhrem Hausarzt, ob es an Hitzetagen etwas zu
beriicksichtigen gilt. Beispielsweise beeintrdchtigen bestimmte Medikamente die
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Bayerisches Kompetenzzentrum fur Gesundheitsschutz im Klimawandel

LGL

Landesarbeits- Zentrales (Forschungs-)
gemeinschaft Hitzemanagement | Projekte am LGL zu
Gesundheitsschutz in Bayern Klimawandel und
im Klimawandel Gesundheit

Die Hitzeentwicklung in Unterfranken und deren Auswirkung auf die Gesundheit des Menschen Wasserforum Unterfranken 31.03.2025 29



Projekte am LGL zum Thema Klimawandel und Gesundheit

LGL

Verbundprojekt

Zielgruppen-
spezifische :
Risiko- Klima
kommunikation _anpassung
Klimawandel zu Klima- in der Pflege
und Gesundheit anpassungs-
mafl3nahmen

Klima-
anpassung in
Kindertages-

Auswirkungen

,2Hitzeschutz von Hitze-
in einer ereignissen auf .
Gesundheits- Rettungs- einrichtungen
regionPlus diensteinsatze und heilpada-

gogischen

in Bayern
4 Tagesstatten
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Zielgruppenspezifische blrgernahe Risikokommunikation zu
Anpassungsmalnahmen im Bereich Klimawandel und Gesundheit (ZebRA)

Bedarfs-
erhebung

Entwicklung Evaluation Angebot

AnpassungsmaBnahmen:Hitze Klimawandel und Gesundheit @
Werde zum Profi -

Genigen
wassarrel

Hitze
Checkliste zur Vorbereitung der AnpassungsmaBnahmen

[ Mitthee 970 Gold 100%

notwer Punkte  Status  Erledigt
bespre

Medike
ramet L]

i bewah

ckung

[ setran

AR Mestan Einkau
@ ‘;‘,‘n:‘;‘:,' D um Ub: Wie wirkt sich der Klimawandel auf

ﬂm
anpasse n o ﬁ Krankheitserreger aus und wie kann
in kiihl ich damit umgehen?
Rolllad

moase L1

riviemy Versch

verschiel der We
= . Notfalli

D reitlege OZON

Was kann ich an Hitzetagen zum Th
Schutz meiner Gesundheit beitragen? emen
Lerne Neues - Vertiefe und teste dein Wissen!

Starte mit dem Thema 1-Hitze. Danach werden
die Gbrigen Themen freigeschaltet.

v®9 O

Hitze

Wie kann ich das Risiko von Luft-
schadstoffen, insbesondere von Ozon
fur meine Gesundheit verringern?

Fir rec
u der Unr ! Welche Auswirkungen hat der Klima-

wandel auf Pollen und wie kann ich Klima-Rallyes

Broschure
Website

] Korper | ol X
| besser mit meiner Pollenallergie um-
N it Vor Ort etwas erleben
n Begrir gehen?
spiele |
ministe "
@ Was kann ich bei sonstigen Extrem- smd"a"ye Miinchen 15km
: wetterereignissen tun? Klimawandel und Gesundheit in der Stadt
o S > [t finanziert durch
‘ B Bayerisches Staatsministarium fiir
. Gesundheit, Pflege und Pravention
Wie kann ich mich vor einer starkeren Landsberg am Lech 58 km \é?_rbu ndpr(’jo]fkt g
Belastung durch UV-Strahlung schiit- Imawande sk
) J = Heroes for future! . und Gesundheit / Bayerisches Staatsministerium fir
¢ Umwelt und Verbraucherschutz

www.lgl.bayern.de Hitzevorsorge detizesidantmguf kommunaler Ebene



Projekt Klimaanpassung in der Pflege (KlapP) ——

é Informationsmaterialien zu Pflege
bei Hitze (Flyer, Broschiren etc.)

Klimaanpassung in der

Pflege (KlapP) )

|

FOkuériUf \;L:]Iri];rable g Online-Schulung zu Hitzeschutz- = _
PP MaRnahmen Hausliche Pflege bei

Bereich der Pflege Hitzeperioden
Informationen fir

pflegende Angehdrige

zur Vermeidung

hitzebedingter Schaden bei

pflegebedurftigen Menschen
Webseite mit FAQs
LGL

https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/umweltbezogener gesundheitsschutz/projekte a z/kluv klapp.htm
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Hilfestellung zu Klimaanpassungsmalinahmen in Einrichtungen der
Kindertagesbetreuung sowie heilpadagogischen Tagesstatten (KAMEL)

= Wie kénnen Kinder vor den gesundheitlichen Folgen des Klimawandels geschiitzt werden?

Gesundheitliche Anpassung an die

Auswirkungen des Auswirkungen des
Klimawandels kennen Klimawandels

Projekt

KAMEL

= Ziel: Schulung von padagogischem Personal in Kindestageseinrichtungen und heilpéddagogischen Tagesstatten zur
Planung und Umsetzung von MalRnahmen zur Klimaanpassung

= Ablauf:

Uberarbeitung und
Dissemination der
Online-Schulung

ion der
-Schulung
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!




